
 ガイドヘルプ 
ボランティア養成講座 

内 容：ガイドヘルプ（視覚障害者の外出等の支援）の講義・実技 

会 場：成田市保健福祉館 会議室１・２ 他 

対 象：ガイドヘルプのボランティア活動を希望している方 

定 員：20名（先着順で成田市民優先）※３日間参加できる方が対象  

参加費：無 料 （昼食代と実習の為のバス代は各自負担となります） 

申 込：１０月１日（火）～１0月 31日（木） 

その他：実技の日は動きやすい服装と靴でご参加ください。 

●お申込み・お問い合わせ● 

成田市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

TEL ０４７６－２７－８０１０ 平日 ９：００～１７：００ 

目の不自由な方の支援をするボランティアを養成する講座です（全 3回）。 

初心者を対象にガイドヘルプの基礎を学びます。どうぞご参加ください。 

 

 

１１月２８日（木） 
１０：００～１２：００ 

【講 義 ②】 

 視覚障害者の心理と地域生活支援

(障害需要、生活ニーズ、利用可能な

福祉サービスなど) 

●講 師 

 NPO法人千葉市視覚障害者協会 

 理事長 高梨憲司 氏 

 

 

１１月１９日（火） 
１０：００～１２：００ 

【講 義 ①】 

 視覚障害者の現況と障害の理解

(障害特性、疾病の理解など) 

 

●講 師 

 NPO法人千葉市視覚障害者協会 

 理事長 高梨憲司 氏 

 

１２月５日（木） 
１０：００～１５：００ 

【実 技】 （途中昼食含む） 

午前：ガイドヘルプの基本姿勢、  

屋内・屋外の移動、買い物 

午後：外出介助（電車・バスの乗降） 

 

●講 師 

NPO 法人千葉市視覚障害者協会

歩行訓練士 丹治由加子 氏 

 


